
令和６年度 河南公民館（盛岡劇場）サークル活動のご案内 

主に河南公館で活動している自主サークルのご紹介です。 

関心のある方や活動に参加されたい方は河南公民館（TEL:019-622-2258）までお問い合わせください。 

 各サークルの情報をお知らせします。 

※令和６年 4月現在の情報です。 

※会費以外の経費が必要なサークルもあります。 

 

文化 
活動内容 サークル名 活動曜日・回数 時間 会費 

七宝焼 瑠璃の会 
水（不定） 

月 2回 
19：30～17：00 月 1,500円 

水引細工等 

ハンドメイド 
ｙｕｋａｒｉ 

金曜日（第４） 

月１回 
19：00～20：00 

年、月 

   １,000円 

音楽・芸能 
活動内容 サークル名 活動曜日・回数 時間 会費 

歌と楽器の学習  I・G・K 
土または日（毎週） 

月 4回 
18：30～21：30 月 1,000円 

合唱 如月の会 
木（第 1・2・3） 

月 3回 
10：30～12：00 月 2,000円 

混声合唱 混声合唱団北声会 
木（毎週） 

月４回 
19：00～21：00 月 3,000円 

合唱 城南コーラス 
火（不定） 

月２～３回 
13：00～15：00 月 1,000円 

合唱 女声合唱コーラス四季 
土（第２・４） 

月２回 
10：30～12：00 月 2,500円 

合唱 女声合唱団ラ・フローラ 
木（毎週） 

月 4回 
10：00～12：00 月 3,000円 

歌唱能力の向上 歌ごえサークル そよ風 
火（第 1・3） 

月 2回 
10：30～12：00 2 ｹ月 2,500円 

童謡・唱歌 

・叙情歌の学習 
ポピー歌の会 

水（第２・４） 

月 2回 
13：30～15：00 月 2,000円 

歌（歌い方） 岩手声楽研究会 
不定（不定） 

年 24回 
不定期 年 11,000円 

弦楽合奏及び 

オーケストラの学習 

スプリングハーモニー 

ジュニアオーケストラ 

土または日（第 2・4） 

月２回 
10：00～20：30 月 1,200円 

演劇 演劇ユニット せのび 
不定期（不定期） 

不定 
不定 なし（任意徴収） 

演劇 架空の劇団 
不定（不定） 

不定 
不定 月 500円 

演劇 劇団コトナコナタ 
不定（不定） 

月８回 
19：00～21：00 月 1,000円 



音楽・芸能 

 

文学・読書 

活動内容 サークル名 活動曜日・回数 時間 会費 

俳句 樹氷月例句会 
土（第 1）・火（第３） 

月 1回 
13：00～16：30 月 500円 

健康・スポーツ 

活動内容 サークル名 活動曜日・回数 時間 会費 

ヨーガ ヨーガ倶楽部 
木曜日（不定） 

月 2回 
10：00～11：30 月 2,500円 

 

活動内容 サークル名 活動曜日・回数 時間 会費 

演劇 劇団 結 
不定（不定） 

年 60回程度 
18：30～21：30 月 1,000円 

演劇 劇団・風紀委員会 
不定（不定） 

月１回 
19：30～21：30 月 500円 

演劇 劇団亜季 
土（毎週） 

年 48回 
13：00～17：00 月 2,000円 

演劇 劇団ゼミナール 
不定（不定） 

不定 
不定 月 500円 

演劇 トラブルカフェシアター 
日（第 2・4） 

月 2回 
14：00～17：00 

年  

学生 15,000円 

一般 10,000円 

演劇 ボーイズドレッシング 
不定期（不定期） 

月４回程度 
19：00～21：00 月 1,000円 

演劇 WIREWORK 
不定（不定） 

不定 
19：00～21：30 月 1,000円 

演劇 ライナー・ノーツ 
火・木（毎週） 

月８回 
19：00～21：30 月 1,000円 

民踊・新舞踊 笑踊の会 
金（第 2・3・4） 

月３回 
13：00～16：00 3 ｹ月 ６,000円 

尺八 盛岡竹友普門の会 
水（毎週） 

月 4回 
14：30～16：30 月 500円 

オカリナ演奏 ガチョウ倶楽部 
火（第 2・3・４） 

月３回 
18：00～20：30 年 1,400円 

室内楽 奏の杜 
火または水（毎週） 

月 4回 
18：00～21：00 年 12,000円 

演劇 

・ミュージカル 
ミュージカルシアトレほのか 

火曜（毎週） 

月 4回 
19：00～21：00 月 1,000円 


