
会員募集
（男女）

さといもの会
（料理サークル）

気になった方は
都南公民館まで

都南公民館：019-637-6611

目の前で先生が実演指導を行います。 お気軽に質問できます。
※ 内容は洋食、中華料理中心です

開催日 ： 毎月第二土曜日（変更有）
場 所 ： 都南公民館 調理実習室（2F）
時 間 ： ９：１５～１２：００
講 師 ： 成田健児先生
会 費 ： １回 / 月 １，０００円
年会費 ： 会場費等 ７００円

※ 先生はごきげんTV出演中


